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die Schwelle zu messen. Beim Ohr dagegen stéft die Messung der Absolutschwelle
abhéngig von der Vorbelastung auf eine unerwartete Schwierigkeit: Schon inner-
halb einiger Zehntel Sekunden, die vergehen, bis nach dem lauten Adaptationston
ler leisere Priifton erklingt, ist bei manchen Versuchspersonen kein Unterschied
der Absolutschwelle gegeniiber dem nicht vorbehandelten Ohr zu messen, oder
wenigstens nicht regelmiflig zu messen. Bei der Mehrzahl der Versuchspersonen
fand G.vax BEUNINGEN einen mehrphasigen Verlauf bei lingeren Versuchen.
104 _ Er unterscheidet eine konstanfoe Phase, bei

; der die Readaptation auf die alte Hor-
schwelle etwa ebenso lange braucht, wie der
Adaptationston von 70 Phon erklungen ist,
von einer Sensibilisierungsphase, in der die
Readaptation merklich schneller erfolgt. Bei
laingeren Versuchen folgt dann meist eine
Ermiidungsphase mit unregelméfligen Spriin-
0 sef 75y &en der Schwelle. Der Vergleich der subjekti-
Abb. 107. Abnahme der Lautheit beim beid-  ven Lautheit eines Tones im unbeanspruchten
ghricen Verelech, wd, chectiger Duuerbe: Oy gegeniiber der im vorbehandelten Ohr
Personen. [Aus G.v.BEKESY (2).] erlaubte es G. v. BExEsy (2) Unterschiede in
der Empfindlichkeit des vorbehandelten Ohres

gegeniiber der des Vergleichsohres festzustellen. G. v. BEkEsy selbst nennt das,
was er dabei gemessen hat, Ermiidung. Die Abgrenzung zwischen Ermiidung
und Adaptation mag vielleicht schwierig sein, zumal auch beim Auge lingere
Blendung zur Schidigung, kiirzere nur zur Helladaptation fiihrt. Doch glaube
ich, der Ausdruck Ermiidung sollte beschrinkt werden auf Zustdnde, die nach
lingerer oder starker Beanspruchung sich erst im Laufe lingerer Zeit, etwa
nach einer durchschlafenen Nacht, wieder ausgleichen, und die mit einer Minder-
leistung des Organs verbunden sind. So fiihle ich mich berechtigt, die Ermiidung
10 G. v. BEg®sys (2) groBenteils fir
Adaptation anzusehen, zumal damit
T ES sogar eine Verbesserung der Leistung
9 des Ohres in dem Bereich derjenigen

Intensitat cintritt, die lingere Zeit
auf das Ohr einwirkt. Zur Messung
0 wurde einem Ohr ein Dauerton eine
Abb. 108, Der zeitliche Ablauf der Adaptation bei einer  einstellbare Zeit lang angeboten,
i “"1;’3);;;.‘,‘:;:131‘,‘i'}{f&‘..;";{,“:'.f‘;;‘rﬁ‘g}?ﬁyT;‘;ﬁj"“”““"”‘ und sofort mnach Aufhéren dieses
4 Tones dem anderen Ohr ein Ver-

gleichston derselben Frequenz angeboten, den die Versuchsperson auf gleiche
subjektive Lautheit einzustellen hatte. Es zeigte sich, dafl die Empfindlichkeits-
verinderung bei verschiedenen Personen ganz auBerordentlich verschieden stark
war. Ubereinstimmend dagegen sinkt die subjektive Lautheit eines Dauertones
zuniichst schnell, dann langsamer, und zwar iber mchrere Minuten (Abb. 107).
Nach dem Aufhoren des Dauertones kommt die alte subjektive Lautheit nur
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‘:Jlmiihlich wicder, wenn nun mit zwei kurzen Priftonen die beiden Ohren ver-

glichen werden.

Durch Verdoppelung oder Halbierung des Schalldrucks des Dauertones nach
ciniger Zeit und Verfolgung des Vergleichschalldrucks im anderen Ohr konnte
G.v. Bikisy (2) nachweisen, dal Lautheitsiinderungen nach Adaptation in
gesetzmitBiger Weise iberschiitzt werden.  Zum Beispiel ist (Abb. 108) nach
2 min die Lautheit cines Dauertones gleichlaut mit einem Ton im anderen Ohr,
der nur 349% dieses Schalldruckes hat. Wird nun aber nach 2 min Adaptation
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der Schalldruck des Adaptationstones verdoppelt, so ist fiir die zusitzliche Laut-.
heit die Adaptation betrichtlich geringer, so daB dieser verdoppelte Ton die
Lautheit von 52% des Schalldruckes im anderen Ohr hat. Dadurch steigt die
scheinbare Lautheit im Augenblick der Verdoppelung von 34% des cinfachen au
52% des verdoppelten Tones an, also entsprechend einer Verstirkung des Schall-
druckes auf das 3,1fache. Ganz entsprechend wird bei einer Schalldruckvermin-
derung auf die Hilfte der geschwichte
Ton im adaptierten Ohr viel leiser
gehort, als wenn er in gleicher T
Dauerstirke die Adaptation herbei- 95
gefiithrt hitte, wie das Abb. 109 nach b
G. v. BERESY (2) darstellt. Aus diesen
Tatsachen folgt, dal die Unterschieds-
schwelle fir /Amplitudeninderung
eines Tones mit/steigender Adaptation
immer kleiner wird. Dies konnte
G.v. BExEsy unmittelbar dadurch feststellen, daB er eine unterschwellige reine
Amplitudenschwankung eines Tones, also eine reine Lautstirkenmodulation mit
vier Schwebungen je Sckunde bei 800 Hz und 10 dyn/cm? einstellte, und die
Zeit bis zum Uberschwelligwerden maB. Tm Mittel wurde so cine Abnahme der
Amplitudenschwelle nach 50 see auf 50%

nach 100 sec auf 26 %

nach 150 scc auf 20%
des sofort iiberschwelligen Wertes gefunden. Gerade diese Tatsachen zwingen
mich, indieser Adaptation einen zweckmiBigen Anpassungsvorgang, und nicht eine
Ermiidung der Sinneszellen zu schen: Dauernder | 25

;. ; |
Lirm veranlaBBt das Ohr, seine Schwelle zu er-
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Abb. 109. Der zeitliche Ablauf der Adaptation bei ciner
Schallschwiichung auf die Hiilfte. [Aus G. v. BERESY (2).
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héhen, und dafiir die Unterschiedsschwelle fir e :
Schallstarkendnderung in der Umgebung der £ Wi
Intensitit des Lirmes zu senken. Genau den- v
selben Vorgang als Dauerzustand nennt die  f—— 3%
Klinik Rekruitment (FOWLER).

G. v. BEkisy (2) hat den Nachweis fir die »[ .
Lokalisation der Adaptationim peripheren Sinnes- |
organ schon 1929 gefithrt. Die Adaptation beim
Eﬁ]\\‘i}‘k(‘ll eines reinen Tones ist nimlich nicht ) 765—- R ‘-“”’”"__l_
auf diesen Ton beschrinkt. Prift man sofort™=uy; 110, Verteilung der Adaptation filr
n:qch (']er Adapmt]on im adaptierten ‘und -ipy . elach belikhigen Ton durch s
Vergleichsohr mit anderen Frequenzen, so kann gibt das Verhiiltnis des Schalldrucks im
man feststellen, daB die Lautheit im adaptierten ilfl,'fﬁ]:rrl(,'f ol {’{‘“‘(,”;‘];}‘;,"J;r(f;‘{
Ohr weithin auch bei héheren und niedrigeren
Frequenzen vermindert ist gegeniiber der im Vergleichsohr. Abb. 110 gibt die
notige Verstiirkung des Schalldruckes im adaptierten Ohr an, damit nach 2 min
Adaptation mit 10 dyn/em? im adaptierten Ohr der Priifton ebenso laut erschein
wie der Vergleichston von 10 dyn/em? im Vergleichsohr. G. v. Bikiisy (2) schlo
schon damals, wenn das Ohr hinterher fiir cine Tonhohe | ,ermiidet’ ist, dann
miissen die betreffenden ,,Nervenendigungen® (wir wollen besser sagen die Sinnes-
zellen) vorher auch erregt gewesen sein. Ubrigens war diese Kurve der AnlaB fiir
mich, die Diampfung fiir die Trennmembran zwischen 0,3 und 0,5 anzunchmen,
da nur dann die Form der S(sh\vingungskurvcn der Basilarmembran, z. B. Abb. 68
cinen ihnlichen Verlauf hat wie hier die Verteilung der Adaptation iber die
Freaiien7zens  Zrvm s eroleiaoh vl brailiath ' davasif teorna pdh b ok e SR, 13 3 gylfs i =it y



